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Режим дня 
лагеря с дневным пребыванием детей  

БОУ «Пологрудовская СОШ» 

2024 

 

 

 

 

Элементы режима дня Пребывание детей 

с 8.30 до 14.30 ч. 

 

Сбор детей, зарядка 8.30 - 9.00 

Утренняя линейка 9.00 - 9.15 

Завтрак 9.15 - 9.40 

Работа по плану: отрядные, 

межотрядные дела, творческие 

мероприятия, общественно полезный 

труд, работа кружков и секций 

9.40 – 11.00 

Спортивный час, игры на свежем 

воздухе 

11.00 – 12.00 

Оздоровительные процедуры 12.00 – 12.30 

Свободное время   12.30 - 13.00 

Обед 13.00 - 13.30 

Работа по плану: игры на свежем 

воздухе, клубы по интересам, 

конкурсы 

13.30-14.30 

Уход домой 14.30 
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Режим работы кружков  
лагеря с дневным пребыванием детей  

БОУ «Пологрудовская СОШ» 

2021 

 

 

 

 

Наименование  кружка, секции Время проведения 

 

с 09.40 до 11.50 ч. 

 

Картонное макетирование Понедельник,четверг 

Волшебный объектив Понедельник,среда 

Радуга профессий Вторник 

Театр и школа Среда,суббота 

Занимательный компьютер Четверг,пятница,суббота 

Легоконструирование Пятница 
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