
Учебный план основного общего образования 

Бюджетного общеобразовательного учреждения «Пологрудовская средняя 

общеобразовательная школа» Тарского муниципального района Омской области 

2024 – 2025 учебный год 

Пояснительная записка 

Учебный план разработан на основе следующих нормативно-правовых 

документов: 

✓ Федерального закона от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями); 

✓ Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования,   утвержденного   приказом   Министерства    просвещения   

Российской   Федерации от 31.05.2021г.№287(с изменениями, утв.приказом 

Минпросвещения России от18.07.2022г. №568); 

✓ Федеральной образовательной программы основного общего 

образования (утв.  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 №370); 

✓ Порядка организации осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, твержденного   приказом   Министерства   просвещения   Российской   

Федерации от 22.03.2021г.№115; 

✓ Санитарных правил СП2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от20.09.2020 №28  (далее– СП2.4.3648-20); 

✓ Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее–СанПиН1.2.3685-21 

Учебный план БОУ «Пологрудовская СОШ»  обеспечивает реализацию требований 

ФГОС ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

В качестве Учебного плана БОУ «Пологрудовская СОШ» взят Федеральный учебный план 

(вариант  1). 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части  

и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» на уровне 

основного общего образования для обучающихся, которые осваивают программы по ФГОС 

ООО, утвержденному приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287, осуществляется при 

наличии возможностей организации и по заявлению обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. На основании запросов родителей и 

отсутствия возможностей школы предметы данной предметной области на уровне 

основного общего образования не изучаются. 

В рамках обязательной предметной области «Иностранные языки» преподавание и 

изучение предмета «Второй иностранный язык»  не осуществляется на основании решения 

родителей.  



В 5-9 классах вводится учебный предмет «Труд (технология)». 5-8 классы – 2 часа в 

неделю. 9 класс   1 час в неделю. Основной целью освоения содержания программы по 

учебному предмету «Труд (технология)» является формирование технологической 

грамотности, глобальных компетенций, творческого мышления. 

Для изучения учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины 

отводится по 1 часу в неделю в 8 – 9 классах. Целью изучения ОБЗР на уровне основного 

общего образования является формирование у обучающихся готовности к выполнению 

обязанности по защите Отечества и базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями личности, общества и 

государства. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана  использовано на: 

- поддержку непрерывности подготовки школьников по информатике и обеспечения 

необходимой теоретической и практической базы для изучения курса информатики 

основной школы в 7-9 классах вводится учебный предмет «Информатика» в 5-6 класса (по 

1 часу в неделю); 

- введения курсов, направленных на формирование функциональной грамотности 

обучающихся. Так в 5 классе (1 час), 7 классе (1 час), 8 классе (1 ч)  и 8 класс (0,5 ч) вводится 

учебный курс «Основы финансовой грамотности. Финансовая культура», который 

направлен на развитиекомпетентностейфункциональнограмотногочеловекавобласти 

финансово-экономических отношений; 

- удовлетворения интересов обучающихся, расширения и дополнения знаний по учебному 

предмету «Физическая культура» вводится учебный модуль «Футбол для всех» в 7 классе 

– 1 час и  в 8 классе – 1 час. Цель модуля - содействие всестороннему развитию личности 

посредством формирования физической культуры обучающихся с использованием средств 

спортивных игр, формирования у подрастающего поколения потребности в ведении 

здорового образа жизни; 

- достижение в полном объеме всех планируемых образовательных результатов при 

изучении учебного предмета «История» включен модуль «Введение в Новейшую историю 

России»  в виде целостного последовательного учебного курса, изучаемого в 9 классе за 

счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, в 

объеме 17 учебных часов. 

Образовательная организация работает по 5-й учебной неделе. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Количество учебных занятий за 5 лет н составляет 5338  академических часов. 

Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 

учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное число часов в 

неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа.  

 Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 

минут. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением 

о текущем контроле и промежуточной аттестации БОУ «ПологрудовскаяСОШ ». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным 

учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации 

учебных предметов, учебных  курсов представлены в таблице. 



 

 

 

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 
5-8 Всероссийская проверочная работа 

9 Контрольная работа 

Литература 5  9 Тест 

Иностранный язык (немецкий) 5–9 Контрольная работа 

Математика 5-6 Контрольная работа 

Алгебра 
9 Контрольная работа 

7-8 Всероссийская проверочная работа 

Геометрия 
9 Контрольная работа 

7-8 Всероссийская проверочная работа 

Вероятность и статистика 7–9 Контрольная работа 

Информатика 
5–6 Тест 

7-9 Контрольная работа 

История 5–9 Контрольная работа 

Обществознание 6–9 Тест 

География 5–9 Тест 

Физика 7–9 Контрольная работа 

Химия 8-9 Тест 

Биология 5–9 Тест 

ОДНКНР 5-6 Тест 

Изобразительное искусство 5-7 Контрольная работа 

Музыка 5-8 Тест 

Труд (технология) 5-9 Проект 

Физическая культура 5-8 Сдача нормативов 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

8-9 Тест 

Футбол для всех 
7-8 Тестирование уровня физической 

подготовленности в футболе 

Основы финансовой грамотности. 

Финансовая культура 

5, 7-9 Диагностическая работа 
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Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442 

Иностранные 

языки 

Иностранныйязы

к (немецкий) 
3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 5 170       10 340 

Алгебра     3 102 3 102 3 102 9 306 

Геометрия     2 68 2 68 2 68 6 204 

Вероятность и 

статистика 
    1 34 1 34 1 34 3 102 

Информатика     1 34 1 34 1 34 3 102 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Обществознание   1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272 

Естественнона

учные 

предметы 

Физика     2 68 2 68 3 102 7 238 

Химия       2 68 2 68 4 136 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 340 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 34 1 34       2 68 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34   4 136 

Изобразительное 

искусство 
1 34 1 34 1 34     3 102 

Технология Труд 

(технология) 
2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

      1 34 1 34 2 68 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 
2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Итого 
27 918 29 986 30 1020 31 1054 32 1088 149 

506

6 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

2 68 1 34 2 68 2 68 1 34 8 272 

Учебный предмет «Информатика» 1 34 1 34       2 68 

Учебный курс «Основы 

финансовой грамотности. 

Финансовая культура» 

1 34   1 34 1 34 0,5 17 3,5 119 

Учебный модуль «Футбол для 

всех» 
    1 34 1 34   2 68 

Учебный модуль «Введение в 

Новейшую историю России» 
        0,5 17 0,5 17 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 157 

533
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